
 

 
 

 

 



 

Важнейшим явлением современного этапа развития системы 

образования в России является повышение роли родителей в организации 

воспитания и обучения.  

Статьёй 44 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» зафиксирована 

главенствующая роль родителей в воспитании и обучении детей. ФГОС ДО 

(утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155) предполагает реализацию задачи по 

обеспечению психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

Просветительская деятельность является  одной из мер государственной 

поддержки семей, инструментом формирования единого образовательного 

пространства страны и позиции осознанного ответственного родительства.           

Цель просвещения родителей (законных представителей) 

Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного 

родительства, обеспечение поддержки семьи в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья каждого ребенка, обеспечение единства подходов к 

воспитанию и обучению детей в условиях детского сада и семьи, повышение 

воспитательного потенциала семьи, а также информирование о правах 

родителей и государственной поддержке семей с детьми дошкольного 

возраста. 

Основные задачи программы 

• Психолого-педагогическое просвещение и информирование 

родителей о значимых изменениях в физическом и психическом развитии 

детей в младенческом, раннем и дошкольном возрасте, о необходимых 

условиях для обеспечения полноценного развития каждого ребенка. 

• Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного 

родительства,  как основы благополучия семьи и развития личности ребенка. 



• Раскрытие родителям важности и особенностей образовательной 

работы с детьми младенческого, раннего и дошкольного возраста, понимания 

включенности родителей в общее дело воспитания и обучения, развития их 

детей. 

• Психолого-педагогическая помощь родителям в понимании 

возможных причин возникновения трудностей в развитии ребенка и путей их 

преодоления и профилактики, в выборе оптимальной стратегии 

взаимодействия с ребенком. 

• Информирование родителей о возможностях получения 

индивидуальной помощи в вопросах укрепления здоровья, обучения и 

воспитания детей младенческого, раннего и дошкольного возраста. 

• Выбор оптимальных средств и методов взаимодействия 

дошкольной образовательной организации с родителями детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста, основанный на выделенных проблемах 

семейного воспитания и взаимоотношений родителей с детьми. 

Сроки внедрения программы 

2024-2030 гг 

Приказ«24.03.2025      21/3-ОД «О внедрении  программы просвещения 

родителей (законных представителей)  детей  дошкольного возраста, 

посещающих ДОО в 2025-2026 году» 

Раздел на сайте ДОУ «Просветительская деятельность для родителей  

(законных представителей) детей, посещающих ДОУ» https://rodnichok-

bikov.tvoysadik.ru/?section_id=86 

Раздел  содержит  Программу просвещения, приказ о ее реализации и 

дорожную карту поэтапного внедрения.  

Программа   включает методические рекомендации, которые 

раскрывают специфику организации просвещения родителей в ДОУ. 

Представлены технологии, методы и формы деятельности педагогов по 

решению задач родительского просвещения. Особое внимание уделяется 

https://rodnichok-bikov.tvoysadik.ru/?section_id=86
https://rodnichok-bikov.tvoysadik.ru/?section_id=86


современным подходам в организации родительских собраний и методам 

активизации родителей на групповых мероприятиях 

 

План просветительской деятельности с родителями 2025-2026г. 

Тема мероприятия Цель мероприятия Форма работы Направление 

май 

 «Без вас бы не 

было Победы» 

формирование у 

дошкольников, их 

родителей гражданской 

позиции, патриотических 

чувств, любви к Родине, 

уважение к заслугам и 

подвигам воинов. 

  

Торжественный 

парад 

просветительское 

«Безопасное лето» повышение педагогической 

грамотности родителей в 

вопросах безопасного 

проведения каникул.  

Родительские 

собрания 

просветительское 

Обсуждение хода 

коррекционной 

работы 

Дать родителям  

необходимую информацию  

о ребёнке и его обучении и 

воспитании 

консультации консультационное 

июнь 

«Адаптируемся 

вместе: ребёнок, 

родитель, 

педагог» 

Психолого-педагогическое 

просвещение и 

информирование родителей 

о значимых изменениях в 

физическом и психическом 

развитии детей в раннем 

возрасте 

Родительское 

собрание 

просветительское 

 «Правила 

поведения  на 

детских 

площадках, 

находящихся 

рядом с проезжей 

частью» 

повышение уровня  

грамотности родителей в 

вопросах дорожной 

безопасности  и их 

ответственности за жизнь и 

здоровье детей во время 

пребывания на детской 

площадке   

Родительский 

патруль 

просветительское 

июль 

«На зарядку всей 

семьёй» 

 

Приобщение детей и их 

родителей к здоровому 

образу жизни с помощью 

личного примера 

родителей.  

совместная зарядка 

с родителями на 

улице 

 

просветительское 

«Ромашковый 

фоточеллендж» 

Укрепление детско-

родительских отношений 

Видеоролик 

госпаблики 

просветительское 

«Безопасный 

велосипед» 

 Организация совместной  

деятельности родителей и 

педагогов по профилактике 

Родительский 

патруль, акция 

просветительское 



детского дорожно-

транспортного 

травматизма. Побудить 

родителей задуматься о 

том, что соблюдение 

правил дорожного 

движения (ПДД) важно для 

сохранения жизни и 

здоровья детей. 

 

«Как научить 

детей дружить» 

Способствовать 

установлению 

доброжелательных 

внутрисемейных 

отношений, приобщать 

родителей к совместной 

деятельности с детьми. 
 

Творческое 

занятие 

 в МБУК ДИКМ 

просветительское 

август 

«Мой безопасный 

маршрут от дома 

до детского сада и 

обратно » 

повышение уровня 

ответственности родителей 

за формирование у детей 

навыков правильного, 

безопасного поведения на 

дороге.  

 

Акция 

Наглядная 

информация в 

форме буклетов 

просветительское 

«Вот оно,  какое 

наше лето» 

Способствование 

интересному общению 

детей и родителей в летний 

период, а также 

проявлению творчества 

выставка просветительское 

«Секреты 

здоровья ребёнка» 

сбор информации о 

взглядах и подходах 

родителей к поддержанию 

здоровья своих детей.  

Анкетирование Диагностико-

аналитическое 

сентябрь 

«Тех дней нам не 

забыть» 

Укрепление детско-

родительских отношений. 

Понимание родителями  

важности  патриотического 

воспитания. 

экскурсия просветительское 

«Ах, ярмарка, ах,  

ярмарка!» 

Установление тесного 

сотрудничества педагогов и 

родителей для успешного 

воспитания и развития 

ребёнка,  творческого 

общения и обмена опытом  

 

Ярмарка просветительское 

"Свет и 

безопасность: 

Вместе с 

родительским 

Привлечение  внимание 

взрослых к проблеме 

аварийности на дорогах, 

предотвращение  случаев 

 акция просветительское 

https://ds219.edu42.ru/wp-content/uploads/sites/54/2023/09/Polozhenie-o-RP.pdf
https://ds219.edu42.ru/wp-content/uploads/sites/54/2023/09/Polozhenie-o-RP.pdf
https://kopilkaurokov.ru/logopediya/presentacii/proiekt_osienniaia_iarmarka_1
https://kopilkaurokov.ru/logopediya/presentacii/proiekt_osienniaia_iarmarka_1


патрулём" 

 

травматизма детей в тёмное 

время суток, формирование 

знаний, умений и 

практических навыков 

безопасного поведения 

пешеходов.  

Увлечения нашей 

семьи  

Изучение воспитательного 

потенциала семей групп 

анкетирование Диагностико-

аналитическое 

октябрь 

«Роль отца в 

воспитании 

ребёнка»  

укрепить авторитет отца в 

семье; 

вовлечь пап в 

воспитательный процесс; 

поддержать семейные 

ценности и традиции. 

 

Консультация просветительское 

 «Фото с папой»  

 

повышение значимости 

отцовства в воспитании 

детей, а также отражение 

внутрисемейных 

отношений, традиций и 

увлечений через 

представленные 

фотографии.  

 

Онлайн-

акция,госпаблики 

просветительское 

 «Осень золотая» 

 

вовлечение родителей в 

воспитательно-

образовательный процесс 

детского сада, развитие 

детского и семейного 

творчества. 

•  

Выставка  

совместных работ 

детей и родителей 

из природного и 

бросового 

материала 

просветительское 

  «Папа может все, 

что угодно» 

Укрепление семейных 

ценностей. 

Досуг просветительское 

«Детские 

кресла — залог 

безопасности» 

привлечение внимания к 

проблеме детского 

дорожно-транспортного 

травматизма и 

необходимости 

использования детских 

удерживающих устройств 

при перевозке детей в 

салоне автомобиля.  

 

Акция Просветительское  

ноябрь 

«Необходимое 

для друзей наших 

меньших» 

Изменение отношения 

родителей к бездомным 

животным, мотивирование  

их на принятие участия в 

решении социальной 

Акция помощи 

приюту для 

животных «Право 

на жизнь» 

просветительское 

https://www.maam.ru/detskijsad/plan-meroprijatii-na-den-otca-v-detskom-sadu.html
https://www.maam.ru/detskijsad/plan-meroprijatii-na-den-otca-v-detskom-sadu.html
https://vk.com/wall-196195037_574
https://vk.com/wall-196195037_574
https://ds18.uokvz.ru/sites/ds18.uokvz/files/wp-content/uploads/2019/04/%D0%90%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D0%90%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BA%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%BE-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8F%D0%BC.pdf
https://ds18.uokvz.ru/sites/ds18.uokvz/files/wp-content/uploads/2019/04/%D0%90%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D0%90%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BA%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%BE-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8F%D0%BC.pdf


проблемы.  Сплочение  

родителей и детей через 

совместную деятельность, 

например, в рамках 

волонтёрской акции.  

 

1. «За кулисами 

детского сада: Как 

мы работаем»  

Ознакомление родителей с 

образовательным 

процессом 

День открытых 

дверей   

просветительское 

Творческая 

мастерская 

сближение родителей с 

детьми, укрепление детско-

родительских отношений и 

развитие творческого 

потенциала родителей. 

Мастер-класс – 

обучение детей и 

мам различным 

ремеслам или 

творческим 

занятиям. 

 

просветительское 

«Будь примерным 

пешеходом» 

формирование у родителей 

понимания, что личный 

пример родителя для 

ребенка выше всяких 

теоретических знаний 

Акция  просветительское 

декабрь 

«Экологическая 

ёлка 

Вовлечение  родителей в 

процесс экологического 

воспитания, укрепление 

семейных ценностей и 

традиций бережного 

отношения к природе. 

Творческая 

мастерская  

просветительское 

«Сбавь скорость» Привлечение  внимания 

родителей  к проблемам 

аварийности на дорогах и 

напоминание о 

необходимости строгого 

соблюдения правил 

дорожного движения 

Наглядная 

информация в 

форме буклетов 

просветительское 

«Новогодняя 

мастерская» 

Вовлечение родителей в 

совместный творческий 

процесс создания 

праздничной атмосферы  в 

группе ДОУ 

Творческая 

мастерская. 

просветительское 

январь 

"Зимние будни: 

родители строят, 

дети играют!" 

Привлечение  родителей к 

созданию развивающей 

среды на участке для 

активной деятельности 

детей зимой; сплочение 

родительской 

общественности 

Трудовой десант просветительское 

«Зимние забавы: 

патруль на 

ватрушках, 

Напоминание  родителям о 

необходимости 

обеспечения безопасности  

Видеотрансляция 

госпаблики 

просветительское 



санках, 

аргамаках»  

детей при использовании 

зимнего транспорта во 

время  совместного 

активного отдыха  

 «Физкультурный 

уголок дома» 

Информирование 

родителей о важности 

физического развития 

детей и о том, как 

организовать досуг ребёнка 

с помощью домашнего 

физкультурно-

оздоровительного 

комплекса. 

консультация просветительское 

«Выявление 

образовательных 

потребностей 

родителей».    

Определение 

образовательных 

потребностей родителей, 

возможных трудностей в 

воспитании ребёнка, 

дефициты в структуре 

родительской 

компетентности, 

предпочитаемые формы 

сотрудничества 

 

анкета консультационное 

февраль 

«Вместе с папой 

мы дружны, 

вместе с папой мы 

сильны». 

 

Развитие и сплочение 

детско-родительских 

отношений, формирование 

инициативы и 

заинтересованности отцов в 

воспитании собственных 

детей 

Совместный досуг просветительское 

«Хоккей в 

валенках» 

Привлечение  родителей к 

участию в спортивных 

праздниках.  Укрепление 

взаимоотношений взрослых 

и детей, способствование 

повышению авторитета 

родителей. 

  

 

Семейные 

командные 

соревнования  

просветительское 

«Свето 

возвращайки в 

действии» 

Расширение представлений 

о безопасном поведении 

при передвижении в тёмное 

время суток  с 

использованием  

световозвращающих 

элементов,  

правила их расположения 

на одежде, обуви.  

 

акция просветительское 

март 



«Игры для 

развития речи»; 

заручиться поддержкой 

семьи для последующего 

взаимодействия в вопросах 

речевого развития.   

Дать практические 

рекомендации по 

использованию игр и 

упражнений, направленных 

на развитие речевых 

процессов ребёнка.  

 

беседы с учителем-

логопедом 

просветительское 

"Волшебство 

весны: Вместе с 

мамами" 

Формирование  тёплых 

взаимоотношений в семье; 

развитие сотрудничества во 

взаимоотношениях 

родителей и педагогов 

ДОУ. 

 

Совместный досуг просветительское 

«Ловушки на 

дороге» 

Организация  совместной 

деятельности родителей, 

воспитателей инспектора 

по пропаганде  БДД   в  

части профилактики 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма, повышение  

культуры участников 

дорожного движения 

Просмотр 

видеоролика 

госпаблики 

просветительское 

 «От отходов к 

стилю» 

Формирование у детей и 

родителей   представлений 

о возможности 

использования вторсырья в 

креативных проектах. 

Формирование  у 

участников понимания 

ценности переработки и 

вторичного использования 

материалов. 

 

Творческий 

экомарафон 

просветительское 

апрель 

«Мама, папа, я-

спортивная 

семья» 

Расширение общих 

интересов, установление 

доброжелательных 

отношений, формирование 

добрых семейных 

традиций. 

Спортивные 

соревнования 

просветительское 

«Мама, папа, я – 

спортивная 

семья»;  

  

  

привлечение семьи к 

совместным занятиям 

спортом, а также 

продвижение  идеи 

здорового образа жизни, 

занятий физической 

Фоторепортаж, 

госпаблики 

просветительское 



культурой и активного 

отдыха среди 

воспитанников и родителей 

«Чтобы избежать 

беды - с 

автокреслом ты 

води» 

повышение уровня 

ответственности родителей 

за обеспечение 

безопасности детей  через  

использование 

удерживающего устройства 

Акция  просветительское 

 «Календарь 

профессий» 

Воспитание  уважения  к 

труду пожарных 

Тематическая 

встречи с людьми 

разных профессий, 

госпаблики 

просветительское 

май 

«Мы наследники 

той Победы». 

 

• Привлечение родителей к 

патриотическому 

воспитанию в семье, 

осознание ими важности 

этой работы  
•  

концерт просветительское 

Выпускной бал Создание атмосферы 

сотрудничества между 

детским садом и семьёй.  

 Формирование у  

родителей чувства 

благодарности 

сотрудникам детского сада  

 

концерт просветительское 

«За безопасность 

дорожного 

движения все 

вместе» 

воспитание 

дисциплинированности и 

сознательного выполнения 

правил дорожного 

движения 

экскурсия к 

пешеходному 

переходу, 

интервьюирование 

на тему «Как мы 

переходим 

дорогу?». 

просветительское 

 «Как подготовить 

малыша к 

детскому саду в 

семье»; 

Ознакомление  родителей  

с особенностями 

адаптационного периода и 

снижение уровня  тревоги в 

это непростое для всей 

семьи время. 

Видеоролик 

госпаблики 

просветительское 

июнь 

 «Как 

подготовиться к 

посещению 

детского сада?», 

Просвещение родителей  об 

облегчении  адаптации к 

новым условиям. 

памятки просветительское 

«Водитель, 

осторожно! Во 

дворе играют 

дети» 

Привлечение  внимания  

родителей водителей к 

проблеме возможного 

неожиданного появления 

ребёнка на проезжей 

Акция 

Наглядная 

информация в 

форме буклетов 

просветительское 

https://opdo-fgosdo.ru/uploads/s/r/9/g/r9gnuvne2nej/file/RSox8Sts.pdf?preview=1
https://opdo-fgosdo.ru/uploads/s/r/9/g/r9gnuvne2nej/file/RSox8Sts.pdf?preview=1


части.  Повышение 

активной позиции  

родителей  в части 

необходимости строгого 

соблюдения правил 

дорожного движения. 

 

 

 

 

 


